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DART 1.0 
 
För att veta hur bra återhämtningsförmåga er 
IT-funktion har krävs att den verifieras med 
hjälp av tester och övningar. DART 1.0 är en 
produkt som innehåller allt det som ni behöver 
för att genomföra en bra D & R-övning utan att 
er ordinarie verksamhet störs, varken tekniskt 
eller organisatoriskt. 
  
Övningsplatsen 
Vi har förlagt DART till Sätterstrand Business 
Park utanför Karlstad. Här får ni tillgång till 
den modernaste tekniken i form av en ny da-
torhall där er övningsmiljö sätts upp virtuellt. Ni 
får också tillgång till operatörsplatser med 
konsoler med vilka ni kommer åt övningsnätet 
och en krisledningsplats där ni kan agera kris- 
ledning alternativt där en fiktiv krisledning kan 
finnas. Allt kan spelas in via ett inspelningssy-
stem. Inspelningen kan ni få hem på DVD. Vid 
testet har ni har tillgång till erfaren övnings-
ledning som kan agera med olika inspel under 
övningen. Övningsledningen dokumenterar 
och utvärderar också övningen och hjälper er 
med debriefing, när sådan behövs. På Sätter-
strand Business Park finns även möjlighet till 
övernattning och rekreation. 
 
Det finns flera fördelar med att genomföra 
dessa övningar utanför den egna arbetsplat-
sen i en för ändamålet avsedd och avskärmad 
miljö. 

På testcentret Sätterstrand kan ni: 
 

• öva koncentrerat med ert team utan 
att bli störda av vardagliga frågor. 

• köra era återstarter och verifierings-
tester mot ett övningsnät som är ga-
ranterat avskilt från omvärlden. 

• uppnå en högre grad av realism 
med bättre resultat som följd. 

 
Metod 
Inför en disaster och recovery-övning genom-
förs en workshop där vi går igenom scenario 
och omfattning. Ett lämpligt upplägg är att ni 
övar en återstart av de viktiga kommunika-
tionskanalerna webb och mail som är väldigt 
centrala funktioner i tidiga skeenden av en 
kris. Därefter sätter våra tekniker upp er öv-
ningsmiljö så att den liknar en tänkt återstarts-
plats (D & R site). Övningen genomförs under 
ledning av personal från Coromatic och Com-
pare och dokumenteras efter en utvärde-
ringsmodell framtagen i samarbete med Myn-
digheten för samhällsskydd och beredskap, 
MSB. 
 

 
DART 1.0 innehåller: 
1. Framtagande av scenario 

2. Teknisk set-up av er övningsmiljö 

3. Övningsledning och mätning av övningen 

4. Genomgång av resultatet i workshopsform 
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